
KARTA PRACY
Imię:

1. HISTORIA
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Wczoraj wieczorem ktoś wrzucił na grupę klasową screenshota:

„UWAGA!!! Jutro nie ma szkoły - awaria ogrzewania, dyrekcja wysłała komunikat do nauczycieli.
Sprawdziłem u kolegi z innej klasy, potwierdzone."

Screenshot przypominał oficjalne pismo. W ciągu godziny 23 osoby wysłały go dalej. Kilkoro rodziców
napisało do wychowawcy w nocy. Jedna matka wzięła wolny dzień. Rano szkoła otworzyła drzwi. Nikt
nie zidentyfikował pierwotnego nadawcy.

Co byś zrobił/a w momencie otrzymania wiadomości?

2. CZTERY TECHNIKI - znajdź je w wiadomości

Techniki: PILNOŚĆ AUTORYTET POTWIERDZENIE SPOŁECZNE EMOCJA

Podkreśl w wiadomości fragmenty i podpisz je nazwą techniki:

Fragment 1:

→ technika: 

Fragment 2:

→ technika: 

Fragment 3:

→ technika: 
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3. SPRAWDŹ NA SCREENSHOCIE - wypełnij z innymi w grupie

- siła napędowa: Kto to napisał i jaki ma w tym interes?S

- pochodzenie: Skąd pochodzi? Kilka niezależnych źródeł?P

- rzetelność: Fakty czy emocje?R

- aktualność: Kiedy to powstało?A

- wnioski: Czy autor nie wyciąga zbyt daleko idących wniosków? Czy to dowód anegdotyczny?W

- dowód: Jakie dowody (umowa, KRS, dokument rządowy)? D

- źródło: Gdzie opublikowano (.gov.pl, jakaś oficjalna strona instytucji lub medium)?Ź
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4. PRZEPISZ NEUTRALNIE

Przepisz wiadomość o odwołaniu lekcji bez gorących słów i bez przemilczeń:

Czy nadal chciałbyś/chciałabyś wysłać tę wersję dalej? TAK / NIE Dlaczego?

5. SYGNAŁY DEEPFAKE - do czego wracasz przy podejrzanym wideo

zęby i uszy - AI często je rozmywa.

mruganie - za rzadkie lub nienaturalne.

tło przy głowie - delikatnie rozmyte, migające krawędzie.

synchronizacja ust z dźwiękiem - lekkie opóźnienie.

wrażenie „porcelanowej lalki"- nienaturalnie oszczędne ruchy ciała,
słaba mimika twarzy lub przerysowana mimika twarzy i zachowań.

Najważniejsze pytanie: czy to wideo pochodzi z oficjalnego kanału tej osoby?

6 na 10 nastolatków nie wie, że deepfake istnieje. Ty już wiesz.

Narzędzia do zdjęć: Google Lens / images.google.com

6. MOJA BAŃKA - wybierz jedną rzecz, którą zrobisz już dziś

Wyłączam powiadomienia dla aplikacji, które nie wymagają natychmiastowej reakcji.

Rozróżniam pasywne (algorytm wybiera) od aktywnego (ja wybieram).

Raz w miesiącu szukam celowo opinii, z którą się nie zgadzam.
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7. CO NAPISZESZ W GRUPIE?

Wybierz sytuację (1 - zanim wszyscy wyślą / 2 - wszyscy już wysłali / 3 - ktoś się
upiera) i napisz swoją wiadomość:

Sytuacja nr:

CO ZABIERAM Z ZAJĘĆ

Najważniejsza rzecz z tych zajęć dla mnie to:

Druga najważniejsza rzecz to:

Trzecia najważniejsza rzecz to:
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